EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps48 \o\ad(\s\up 47(ヒブ),Hib)ワクチン
と
EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps48 \o\ad(\s\up 47(はいえんきゅうきん),肺炎球菌)ワクチン
のすすめ
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「ワクチンで防げる病気で命を失わない」
出産おめでとうございます。
この時をどんなに待ち望んだことでしょう。
これからの成長をまた
どんなに楽しみにされていることでしょう。
産まれてきた大切な赤ちゃんのために
小児科からの提案です。
ワクチンを接種しましょう！
「三種混合ワクチン」や「BCGワクチン」
は聞いたことがあるでしょう。
「Hibワクチン」や「肺炎球菌ワクチン」
を聞いたことがありますか？
肺炎球菌のワクチンは最近できたものなので
馴染みがないお母さんが多いと思います。
Hibや肺炎球菌のこと･･･知ってみませんか？
「Hib」って聞いたことありますか？
Haemophilus influenzae type bの略称
(日本語ではインフルエンザ菌b型)で
乳幼児の重症感染症の原因菌の一つです。
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菌の周りが薄く貫けて見えます。
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この菌が表面にEQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(きょう),莢)

EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(まく),膜)と呼ばれ
[image: image5.png]1. WS EEOFE, 1999548 ~20014128
240

0" 175 101520 25 30 35 40 45 5055 60 65 70
I S O O I A
4 8 1419 24 29 34 33 44 49 54 50 64 69

ERE
(BRERAHATE : 200241710 A REHEH)




[image: image6.png]


るバリアを持っているためです。

http://www.jarmam.gr.jp/situmon3/h-influenzae.html
「肺炎球菌」って聞いたことありますか？
名前の通り肺炎の原因菌の一つで
乳幼児では重症感染症を起こす菌です。
この菌も周りが貫けて見えます。
Hibと同じように, この菌も
表面に莢膜と呼ばれる
バリアを持っています。
http://web2.uconn.edu/mcbstaff/graf/Student%20presentations/Streptococcuspneu/Spneumoniae.html
Hibと肺炎球菌･･･
これらは珍しい菌なのでしょうか？
Hibは乳幼児の20人に1人, 
肺炎球菌は乳幼児の2～5人に1人の
鼻の中に住んでいることが判っています。
･･･案外多くないですか？
これらの菌は
保育園や幼稚園で感染していきます。
保育園や幼稚園に通っている兄弟からも
感染するといわれています。
そして保育園や幼稚園でHibにEQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps22 \o\ad(\s\up 21(かか),罹)る危険度は
1歳未満:
12.3倍
1～2歳:
7.2倍
2～3歳:
3.8倍
と, 幼いほど高いのです。
（ヒブワクチン導入前のアメリカのデータ）
これらの菌が起こす重症感染症とは…
EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps26 \o\ad(\s\up 25(かのうせい),化膿性)

EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps26 \o\ad(\s\up 25(ずい),髄)

EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps26 \o\ad(\s\up 25(まくえん),膜炎)
髄膜(脳や脊髄の表面を覆う膜)を侵す病気。
乳幼児では熱以外に症状がないことが多く, 
その多くは発見が遅れる。
治療されても3人に1人は死亡するか後遺症(てんかん, 麻痺, 発達遅滞など)を残す。
EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps26 \o\ad(\s\up 25(きゅうせいこうとうがいえん),急性喉頭蓋炎)
のどに感染して窒息死する病気。
Hib感染症の8％を占める。
発症してからの経過が早いので, 
診断されたときには手遅れのことがある。
EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps26 \o\ad(\s\up 25(きんけっしょう),菌血症)
血液の中に菌が侵入して全身を回る。
その一部は化膿性髄膜炎の原因となる。
肺炎球菌が87％, Hibが13％を占める。
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Hibと肺炎球菌が約80%を占めています。
→ ワクチンで髄膜炎の多くは予防出来る！
化膿性髄膜炎に罹患した人の年齢は･･･
乳幼児で圧倒的に多く発症します。
そして1歳未満に限れば･･･
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出生直後の子でも化膿性髄膜炎を発症する。
その割合は生後2か月から増加します。

化膿性髄膜炎を予防するためには
早めのワクチン接種が必要です！
ワクチンに期待できること
Hibや肺炎球菌は「バリア」を持っていました。
このバリアが白血球(私たちの体で細菌と戦う細胞)を寄せ付けず, 感染すると重症化しやすいのです。
ワクチンがこのバリアを攻撃することで, 白血球が細菌をやっつけやすくなります。
実際に, アメリカではHibワクチンを始めた後
化膿性髄膜炎や喉頭蓋炎に罹る人が減りました！
ワクチンの実際
Hibワクチンも肺炎球菌ワクチンも
生後2か月から接種できます。
1度の接種では効果が持続しないため, 
1歳までに3回(初回免疫), 
1歳を過ぎてから1回(追加免疫), 
の合計4回接種します。
三種混合ワクチンと同時に接種すると
効率的で有効な予防ができます。
※
これらのワクチンは当院では扱っていません。

地元の開業医の先生と相談して予定を組みましょう。
ワクチンの費用
任意接種なので費用は自己負担となります。
Hibワクチン:
1回につき
7,000円
肺炎球菌ワクチン:
1回につき
10,000円
(一部の地域では助成金があります。役場などで確認してみてください)
ワクチンの副反応
注射部位が赤く腫れる, 熱が出る, 発疹が出る,などの報告があります。
現在までに命に関わるような重篤な副反応は世界でも報告されていません。
全てを接種すると高額にはなりますが, 
愛するこどもたちの将来を守るために
ワクチンを接種しましょう！
※ わからないことがありましたらなんでもご質問下さい。
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化膿性髄膜炎の原因菌は･･･
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				化膿性髄膜炎の原因菌は･･･ カノウセイズイマクエンゲンインキン
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