
悪石島へき地診療所(十島村巡回診療)

十島村には、病院がなく、各島に村立の「へき地診療所」があり、1名ずつ看護師が常勤しています。ま
た、常駐医師が鹿児島赤十字病院から3ケ月交代で長期派遣され、中之島を拠点に上4島の巡回診療を
していますが、下3島については、中之島の常駐医師以外の鹿児島赤十字病院の医師が月2回程度巡回
して住民の診療にあたっています。平成27年4月からは、鹿児島大学地域枠1期卒医師も巡回診療を行っ
ています。その他、鹿児島こども病院による小児診療や鹿児島大学による眼科、皮膚科、耳鼻咽喉科、歯
科など特定診療科の診療も行われています。

今回実習先の悪石島へき地診療所は、自治医科大学出身の永井慎昌先生が長年にわたり巡回診療を
続けられております。今回同行させていただいて、巡回診療だけでなく永井先生の医師としての考え等
にも触れてもらえればと思います。

悪石島診療所 永井慎昌 先生

実習施設情報

所在地 〒891-5204 鹿児島県鹿児島郡十島村大字悪石島17

施設長 永井慎昌

実習担当者 名前 : 永井慎昌、久永美代

連絡先 : 09912-3-2103

診療科目 総合診療科

診療時間 月～金 8：30～17：15
土・日・祝日は休診

病床数 0床

スタッフ 医師1名(赤十字病院と県立大島病院よりそれぞれ月2回ずつ、計月4回の
巡回診療)
看護師1名(常駐)

設備 心電図、酸素飽和度測定装置、血糖測定装置、ベッドサイドモニター

ＴＶカメラ遠隔医療システム

ホルター心電図・簡易超音波は村内診療所持ち回り

所長からのメッセージ 絶海の孤島の診療所での、巡回診療の醍醐味を体感して下さい。

実習施設の特徴・実習内容
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